REDACAO TEMA 21:

A pratica do bullying e suas
consequéncias na sociedade brasileira

[ Texto I

Psicologa fala sobre origem e implicacées do bullying na sociedade

A origem do bullying est4 na dificuldade dos seres humanos em lidar
com as diferencas. De acordo com a psicdloga Monize Santos, qualquer
diferenca pode originar esse preconceito. “Todo mundo acha que precisa ser
igual para ser aceito”, afirma. Ela entende que o processo do bullying ndo tem
relagdo com a personalidade da crianga, mas com a maneira que o adulto faz o
juizo de valor. A psicologa pede cuidado tanto em casa quanto na escola e
explica que é justamente dessa forma que o preconceito tem inicio, com o tipo
de comportamento dos pais que pode ser absorvido pela crianga. Monize
também recomenda atendimento psicoldgico as criangas que sofrem com o
bullying ha muito tempo, pois, de acordo com ela, € comum encontrar adultos
que sofreram esse preconceito no passado e acabaram com depressao,
ansiedade, baixa autoestima e complexos com o corpo, sem ter ideia que a
origem desses problemas pode ter sido o bullying sofrido ainda na infancia.

Para que os seres humanos aprendam a lidar com as diferencas,
Monize defende que ¢ preciso uma mudanca na sociedade. Para isso, as
criangas deveriam ser conscientizadas de tal forma que haja respeito a ao
outro e as diferencas. A psicdloga sugere ainda cuidado com o cyberbullying,
pois, neste caso, criangas e adolescentes se aproveitam do anonimato na
internet para ofender as outras.

Fonte:https://ndonline.com.br/florianopolis/noticias/psicologa-fala-sobre-origem-e-implicacoes-do-bullying-na-sociedade (Adaptado)

VERBAL:  insultar, xingar e apelidar pejorativamente;
== woRA: difamar, caluniar, disseminar rumores;

== SEXUA: assediar, induzir e/ou abusar;

—§ SOCIAL:  ignorar, isolar e excluir;
-% PSICOLGGICA: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar,

dominar, manipular, chantagear e infernizar;

% FisIco: socar, chutar, bater;
'ﬁ MATERIAL:  furtar, roubar, destruir pertences de outrem;
a

=== VRTUAL  depreciar, enviar mensagensintrusivas da intimidade,
enviar ou adulterar fotos e dados pessoais que resultem
em sofrimento ou com o intuito de criar meios de
constrangimento psicologico e social.
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