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DATA: 28/11/16 
HORA: 9h 
LOCAL: Auditório do Complexo de Comissões Técnicas Dep. Aquiles Peres Mota. 
PAUTA: Debater sobre o Novembro Azul.  
DEPUTADOS PRESENTES: Fernanda Pessoa. 
CONVIDADOS PRESENTES: Marcos Gadelha – secretário adjunto de Saúde do Estado, Marcos 
Flávio Holanda Rocha – presidente da Sociedade Cearense de Urologia, Romell Prata Regadas – 
presidente do Subcomitê de Controle do Câncer de Próstata, Alexandre Sabóia Leitão – médico 
urologista da CRIO. 
RESUMO: O câncer de próstata atinge cerca de 60 mil homens no Brasil todos anos, sendo que 
2.500 desses casos são registrados no Ceará. A informação foi dada pelo secretário adjunto da 
Saúde do Estado, Marcos Gadelha, em audiência pública realizada na manhã desta segunda-
feira (28/11), para discutir a campanha Novembro Azul na Comissão de Seguridade Social e 
Saúde da Assembleia Legislativa.  
A requerente da audiência, deputada Fernanda Pessoa (PR), ressaltou a importância de 
conscientizar a população a respeito da prevenção ao câncer de próstata. Para a parlamentar, 
ainda existe um grande preconceito, por parte dos homens, em querer realizar os exames de 
prevenção. 
“Muitos acham que podem não acontecer casos de câncer de próstata na família, mas esse tipo 
de câncer é a segunda maior causa de mortes de homens. Com isso, fica o alerta da necessidade 
de fazer todos os exames de prevenção”, salientou. 
Segundo Marcos Gadelha, a incidência do câncer de próstata no Brasil tem aumentado. 
“Melhoramos no diagnóstico precoce e nas campanhas de conscientização, portanto a 
expectativa de vida também aumentou”, informou. O secretário enfatizou que o diagnóstico 
precoce aumenta as chances de cura da doença. 
O presidente do Subcomitê de Combate ao Câncer de Próstata, Rommel Prata, observou que a 
prevenção deve ser feita com 50 anos  – 45 anos para quem já tem histórico da doença na 
família. “Os exames são o PSA e o exame de toque. Como essa doença demora a se manifestar, 
é importante fazer a prevenção constante”, afirmou. 
O presidente da Sociedade Brasileira de Urologia, Marcos Flávio, ressaltou que as mulheres têm 
um papel importante na prevenção das doenças do homem. “A mulher se cuida mais e também 
procura cuidar da saúde do seu filho, companheiro e familiar. No Sistema Único de Saúde (SUS), 
no ano de 2011, foram registrados 18 milhões de consultas nos médicos ginecologistas e apenas 
2,6 milhões de consultas nos urologistas, por exemplo. Em nível nacional, apenas 15% dos 
homens fazem a prevenção”, disse. 
Marcos Flávio enfatizou que, a cada oito minutos, um homem é diagnosticado com câncer de 
próstata no País. “Quando o diagnóstico é feito cedo, o câncer tem tratamento. É importante que 
seja feita a prevenção, para aumentar as chances de cura”, alertou. 
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